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MkW- iznhi uk;j  
 
 

 ehfM;k vFkZ'kkL= vè;;u dk ,d ,slk {ks= gS tks fiNys nks n'kdksa ls i;kZIr izxfr ,oa fodkl dh vksj 
c<+ jgk gS- bl {ks= esa vkfFkZd fl)karksa dk vuqiz;ksx vkSj ekl ehfM;k m|ksx ds eSØksbdksukWfed rFkk 
ekbØksbdksukWfed igyqvksa dk vè;;u djus dh ladYiuk ,oa fl)kar fufgr gSa- 
 
 iwjs ehfM;k m|ksxksa ds c<+ jgs lesdu ,oa ladsUnz.k ds lkFk&lkFk ehfM;k vFkZ'kkL= f'k{kkfonksa] uhfr 
fuekZrkvksa rFkk m|ksx fo'ys"kdksa ds fy, vè;;u ds ,d egRoiw.kZ {ks= ds :i esa mHkjk gS- bl vè;;u esa 
ehfM;k vFkZ'kkL= ds fofHkUu vk;keksa dks le>us ds fy, fofHkUu foRrh;] ,sfrgkfld ,oa uhfr izo`Ùk lwpuk dh 
tkap djus ds fy, fofHkUu izdkj dh xq.kkRed ,oa ek=kRed i)fr;ksa rFkk lkaf[;dh; fo'ys"k.k dks 'kkfey 
djrs gq, fofoèk iz.kkyh foKku  i)fr;ka 'kkfey gSa- 
 
 tgka rd bl fo"k; dh lS)kafrd le> dk lacaèk gS] vè;;u ds egRoiw.kZ {ks=ksa esa fof'k"V ehfM;k m|ksxksa 
vkSj cktkj fLFkfr;ksa ds ekbØksbdksukWfed fooj.k] Je ,oa iwath cktkj dh eSØksbdksukWfed tkap uhfr ,oa 
fu;ked fo"k; rFkk ehfM;k dh jktuhfrd vFkZO;oLFkk dh O;kid le> 'kkfey gS- 
 
volj rFkk dk;Z&{ks= 
 
 vktdy ehfM;k m|ksx] fofHkUu ehfM;k pSuyksa ds ekè;e ls ehfM;k fo"k; ds fofHkUu :iksa ds l`tu] 
forj.k rFkk izn'kZu ds fy, izkS|ksfxdh ij vR;fèkd vkfJr gSa- blfy, izkS|ksfxdh esa ifjorZu ehfM;k m|ksxksa 
esa vkfFkZd izfØ;k dks izHkkfor djrk gS] tks fd vè;;u dk ,d O;kid fo"k; gS- 
 
 lapkj vè;;uksa esa ehfM;k vFkZ'kkL= dk vè;;u vktdy i;kZIr è;ku vkdf"kZr dj jgk gS] D;ksafd ;g 
ehfM;k izsfDV'kujksa dks ehfM;k m|ksx esa gks jgs izkS|ksfxdh; ifjorZuksa] ehfM;k laxBuksa dh LokfeRo i)fr dks 
izHkkfor djus okys fu;ked dk;ksZa ,oa u, lkoZHkkSe cktkjksa ds vkxeu ls iw.kZr% ifjfpr gksus ds fy, rS;kj 
djrk gS- 
 
 ehfM;k vFkZ'kkL= vè;;u dk ,d ,slk cgq&fo"k;h; {ks= gS ftlesa lapkj] vFkZ'kkL=] okf.kT;] lkekftd 
foKku rFkk izcaèku ds {ks=ksa ds Lukrdksa ds fy, O;kid volj gSa- ehfM;k vFkZ'kkL= dk {ks= ;qok Nk=ksa dks 
ehfM;k fo"k;ksa ds lkoZHkkSfedj.k dks le>us ,oa mldk vè;;u djus] varjkZ"Vªh; ,oa jk"Vªh; ehfM;k lfEeJ.k 
ds mRFkku rFkk fodkl]  lkoZHkkSfedj.k }kjk mRiUu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, vyx&vyx ns'kksa dh 
vyx&vyx fofHkUu ys[kkdj.k i)fr;ksa vkSj fu;ked <kapksa dks le>us rFkk mudk vè;;u djus] lkoZHkkSfed 
foRrh; lwpuk dk fo'ys"k.k ,oa tkap djus ds volj nsrk gS rkfd mUgsa ;g le> gks fd dSls ehfM;k 
daifu;ka] Jksrk 'ks;j ,oa foKkiunkrk jktLo ds fy, oSf'od ,oa ?kjsyw cktkj esa izfrLièkkZ ,oa dk;Z djrh gS- 
 
 tulkaf[;dh ,oa lekt ds vU; igyqvksa eas vk, ifjorZuksa us Hkh ehfM;k m|ksxksa vkSj varr% ehfM;k 
vFkZ'kkL= dks izHkkfor fd;k gS- izk;% ehfM;k dkUVsaV lkoZHkkSfed Jksrkvksa rd iagqpus ds è;s; ds lkFk l`ftr 
fd;k tkrk gS] blfy, Jksrkvksa dh vko';drkvksa rFkk ilan dks le>us esa miHkksDrk dh #fp ,oa ojh;rk 
egRoiw.kZ gksrh gS- ;gka lapkj ,d ,slk eq[; lkèku gS ftldk mi;ksx vFkZ'kkL=h fdlh jk"Vª ds lkekftd ,oa 
lkaLd`frd thou ds mu izR;sd igyq ij cy nsrs gq, lkekftd rFkk lkaLd`frd ifjos'k dks le>us ds fy, 



djrs gSa- tks lekt esa vkfFkZd fodkl dh lHkh izfØ;k dks O;kid :i esa izHkkfor djrs gSa- bldk n`f"Vdks.k 
ehfM;k lacaèkh fo"k; ,oa lsokvksa ds fy, Jksrkvksa dh vrks".kh; #fp dks le>uk gS- 
 
 ehfM;k vFkZ'kkL= dk dk;Z&{ks= O;kid gS- ;g lapkj lfgr vFkZ'kkL=] okf.kT;] izcaèku ,oa lkekftd foKku 
dh i`"BHkwfe j[kus okys lapkj ds Nk=ksa dks ;g vè;;u djus dk 'kkunkj volj nsrk gS fd dSls ifjorhZ 
lektksa eas ehfM;k laLFkk,a vkfFkZd vkèkqfudhdj.k dks dkjxj cukus ds fy, lapkj dk;ksZa rFkk lkèkuksa dk Js"B 
izcaèk djrh gSa- 

 vkfFkZd ,oa lapkj izfØ;k ds chp ,d fof'k"V varjax lacaèk gS- ehfM;k vFkZ'kkL= Jksrk la?kVu ,oa LoHkko eas 
ifjorZu dks le>us dk ,d u;k n`f"Vdks.k nsrk gS] tks vuks[ks ,oa vyx Jksrkvksa ds ,d u, oxZ ds leFkZu 
okys ehfM;k fo"k; ds fodkl ds fy, ehfM;k m|ksx ds fy, vfuok;Zr% egRoiw.kZ gS- 

 

 ehfM;k vFkZ'kkL= ekl ehfM;k ,oa okf.kT; ds chp lacaèk cukus okys lkekftd rFkk vkfFkZd foKku ds 
O;kid fo"k; esa ,d vk'kktud {ks= gS- 

 

 vkt] vfèkdka'k ehfM;k m|ksx ,d nksgjs&mRikn cktkj LFkku esa dk;Z djrs gSa- ehfM;k laxBu ,sls lwpuk 
,oa euksjatu mRiknksa dk fuekZ.k rFkk vkiwfrZ djrs gSa tks Jksrkvksa }kjk mi;ksx esa yk, tkrs gSa ;k ekaxs tkrs 
gSa- nksgjs&mRikn cktkj LFkku ehfM;k m|ksx dh ,d ,slh vuks[kh fof'k"Vrk gS tgka Jksrkvksa ,oa 
foKkiunkrkvksa nksuksa ls i`Fkd ysu&nsu gksrk gS vkSj egRoiw.kZ jktLo izokfgr gksrk gS- ehfM;k Qes± vius 
dkUVsaV vuqdwy :i esa LFkkfir djus ds iz;kl djrh gSa rkfd laHkkfor jktLo dks vfèkdre fd;k tk lds- 

 

dk;Z&izd`fr 
 
 lapkj@ehfM;k vè;;u esa fMxzh rFkk fMIyksek ds lkFk vFkZ'kL= ,oa okf.kT; dh O;kid le> vkidks 
ehfM;k ,oa O;olk; dk;ksZa ds chp ,d dM+h@lEidZ ds :i esa dk;Z djus ds fy, fofoèk lapkj dk;Z fnyk 
ldrh gS- ehfM;k vFkZ'kkL=h ds :i esa dksbZ Hkh O;fDr fofHkUu ehfM;k laxBuksa esa ;g vè;;u djus ds fy, 
dk;Z dj ldrs gSa fd ehfM;k laxBu fdl rjg cktkj esa viuh fLFkfr ds ewY; dks c<+kus ds fy, 
ldkjkRed udn izokg ¼jktLo ?kVk O;;] ewY;gkl dj ,oa C;kt½ c<+k ldrs gSa- 
 
 dksbZ Hkh O;fDr czkafMax dh izfØ;k dk vè;;u djus ds vlhe volj ryk'k ldrk gS- czkafMax] ehfM;k 
vFkZ'kkL= esa ,d egRoiw.kZ ladYiuk gS- ehfM;k vFkZ'kkL= O;olk; ,oa okf.kT; dh le> j[kus okys ;qok 
lapkj Lukrdksa dks ;g vè;;u djus dk volj nsrh gS fd fdl rjg ehfM;k daiuh czkafMax dk dkUVsaV 
mRiknksa ls tqM+h tkudkjh ,oa igpku LFkkfir djus ds ,d lkèku ds :i esa mi;ksx djrh gS- vfèkdka'k Jksrk 
,oa foKkiunkrk czkaM~l dks Lohdkj djrs gSa vkSj cM+h ehfM;k daifu;ksa us fofHkUu czkaM~l dk fodkl djus ,oa 
mUgsa izkIr djus ds fy, djksM+ksa #i;ksa dk fuos'k fd;k gS- ,d czkaM fo'ys"kd ds :i esa vki ;g vè;u; djus 
ds fy, ehfM;k QeksZa ds fy, dk;Z dj ldrs gSa fd fdl rjg czkaM ,d cM+s izfrLièkhZ cktkj ekgkSy esa viuh 
Hkwfedk fuHkkrs gSa- 
 
 ,d ehfM;k vFkZ'kkL=h ds :i esa vki fofHkUu ehfM;k cktkjksa ds fy, ykxr izHkkoh uhfr;ksa dk vè;;u 
djus vkSj mUgsa rS;kj djus ds fy, ,d ykxr fo'ys"kd ds :i eas Hkh dk;Z dj ldrs gSa- ,d ehfM;k 
vFkZ'kkL= uhfr fuekZrk ds :i esa vkidks fofHkUu ehfM;k m|ksxksa ds la?kVu ,oa muds foy;u rFkk vfèkxzg.k 
dh tkudkjh ysus dk Hkh volj feyrk gS- 
 
 ehfM;k m|ksx] izHkkoh :i esa dk;Z djus ds fy, izfrHkkoku rduhdh] l`tu'khy ,oa izcaèkdh; dkfeZdksa ij 
fuHkZj gksrh gS- dkfeZd fdlh Hkh laxBu ds fy, fo'kkyre ,dy O;; dk izfrfufèkRo djrs gS- ehfM;k m|ksxksa 



esa O;kikj] f'kYi rFkk rduhdh Jfedksa dks js[kk ls fuEu deZpkjh ekuk tkrk gS- tcfd fuekZrkvksa] ys[kdksa] 
funs'kdksa] izfrHkk ,oa izcaèku dks ^js[kk ls Åij* ds deZpkjh le>k tkrk gS- ,d ehfM;k vFkZ'kkL=h ds :i esa 
vki laxBuksa dks ;g lq>ko nsus ds fy, fofHkUu laxBuksa ds fy, le>kSrk fo'ks"kK ds :i esa dk;Z dj ldrs 
gSa fd dkfeZd dq'kyrk ds fodkl esa dSls fuos'k fd;k tk, vkSj fo'ks"k vuqiz;ksxksa ds fy, fo'ks"kKrkiw.kZ 
dq'kyrk ckgj ls dSlh yh@nh tk,- 
 
vè;;u dgka djsa ,oa ik=rk 
 
 bl le; Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa ds lapkj] vFkZ'kkL=] okf.kT; ,oa O;olk; vè;;u ds dbZ foHkkx 
LukrdksÙkj Lrj ij ehfM;k vFkZ'kkL= dks vius ,d oSdfYid fo"k; ds :i esa i<+krs gSa- i=dkfjrk ,oa 
tulapkj esa izf'kf{kr rFkk vFkZ'kkL=] okf.kT;] izcaèku ;k O;olk; vè;;u esa fMxzhèkkjh O;fDr ehfM;k 
vFkZ'kkL= ds {ks= esa dksbZ jkst+xkj ryk'k ldrs gSa- 
 
 Hkkjrh; tulapkj laLFkku] ubZ fnYyh] eqnzk lapkj laLFkku] vgenkckn] flfEc;ksfll fo'ofo|ky;] iq.ks] 
,f'k;u Ldwy vkWQ tuZfyTe] psUuS] rFkk gSnjkckn] ikafMpsjh] fnYyh tSls dsanzh; fo'ofo|ky; ehfM;k ,oa 
O;olk; vè;;u ij ,d fo'ks"k iz'ui= dks lapkj ,oa ehfM;k izcaèku ds vius fu;fer ekLVj] Lukrd rFkk 
fMIyksek dk;ZØeksa ds ,d Hkkx ds :i esa pykrs gSa- Hkkjr esa dsanzh; ,oa jkT; fo'ofo|ky;ksa ds dbZ vFkZ'kkL=] 
okf.kT; rFkk O;olk; vè;;u foHkkxksa esa Hkh ehfM;k vFkZ'kkL= iz'ui= muds fu;fer izcaèku ,oa O;olk; 
dk;ZØeksa dk ,d Hkkx gS- 
 
 ehfM;k vFkZ'kkL= ij bu laLFkkvksa }kjk pyk, tkus okys bu fof'k"V iz'ui=ksa dk mn~ns'; ehfM;k ,oa 
O;olk; Nk=ksa ds dkS'ky dks ,d ,sls vuqlaèkku <kaps esa fu[kkjuk gS] tks mUgsa ehfM;k cktkj ds lkoZHkkSfed 
lesdu ij ,d egRoiw.kZ ifjizsL; dk rFkk ,d eSØksbdksukWfeDl ds n`f"Vdks.k ds lkFk ehfM;k m|ksxksa ds 
O;olk; <kapksa] LokfeRo i)fr;ksa] fofu;eu] izkS|ksfxdh ,oa lkekftd uhfrxr ckèkkvksa ij blds izHkkoksa dk 
fodkl djus esa l{ke cukrk gS- 
 
 Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa }kjk ehfM;k vFkZ'kkL= ds {ks= esa pyk, tkus okys vuqlaèkku dk;ZØe Nk=ksa dks 
ehfM;k m|ksxksa ds foLrkj rFkk fofHkUu izkS|ksfxfd;ksa ,oa ladYiukvksa dh le:irk dk vè;;u djus ds fy, 
izksRlkfgr djrs gSa- ;g fo"k; Nk=ksa dks ehfM;k cktkj LFkkuksa dh okLrfodrkvksa vkSj fdlh fo'ks"k cktkj 
fLFkfr eas ehfM;k laxBuksa ds dk;Z djus ds rjhds dk vè;;u djus dk Hkh volj nsrk gS- bl le; 
uhfr&fo'ys"k.k ,oa fu;ked dk;ksZa rFkk ehfM;k cktkj ,oa m|ksxksa ls muds lg&lacaèkksa ds {ks= esa Hkh vè;;u 
fd, tk jgs gSa 
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